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附件 1

第二批健康中国行动推进地区典型经验
案例名单

1.天津市滨海新区：实施将健康融入所有政策

2.黑龙江省：大力实施健康龙江行动，加快推进健康龙

江建设

3.湖北省宜昌市：以人为本 共建共享全国健康城市

4.湖南省长沙市开福区：家庭健康促进行动

5.广东省深圳市：社区“小阵地”助力基层健康治理“大

文章”

6.陕西省：突出 8 类健康细胞示范建设 全面推进健康

陕西建设

7.北京市：北京首创“新视听+大健康”公益宣传平台

8.河北省廊坊市：“横向到边、纵向到底”的医疗机构

融媒体宣传平台，“平战结合”双模式助力健康中国

9.上海市：打造健康科普“主阵地”“主力军” 全面加

强医疗卫生机构健康教育与健康促进工作

10.江苏省：江苏省人民医院构建医务人员健康促进与

教育工作激励机制

11.江西省南昌市：公益瘦身俱乐部，慢病防控新探索

12.湖南省：创新传播方式，凝聚地方特色“全民营养

周”暨“5·20 学生营养日”精彩纷呈

13.上海市：社区运动健康师：打通党和政府服务人民

群众身心健康的“最后一公里”
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14.江苏省：勇于创新 争做全民健身的主力军，舞出健

康文明幸福和谐的新江苏

15.安徽省芜湖市：“三位一体”共建共享无烟环境

16.上海市：全程拓展服务渠道 创新提升服务能力 守

护儿童青少年心理健康

17.浙江省：奋力推进共同富裕高质量发展 全面展示新

时代心理健康促进工作“重要窗口”

18.广东省深圳市：化语入心田，润民细无声 社会心理

服务体系建设先行探索

19.浙江省丽水市云和县：发布环境空气质量健康指数

拓宽“两山”转化通道

20.湖北省宜昌市枝江市：开展村庄清洁行动 助力农村

疫情防控

21.江苏省连云港市：打造妇幼健康三大工程 全方位保

障妇女儿童健康

22.江西省九江市：打造健康促进基地 践行健康中国行

动

23.北京市：“营”在校园——北京市平衡膳食校园健康

促进行动（2014-2020 年）

24.天津市：家校联动 多措并举 持续推进青少年近视

防控工作

25.海南省：实施四项工程 着力构建学生生命安全和健

康教育体系

26.上海市：关爱职工健康 共享美好生活

27.北京市：开展老年人脑健康筛查 促进健康老龄化

28.山东省：加强顶层设计 突出政策引导 着力创建全



3

国医养结合示范省

29.浙江省杭州市：推进红十字“救在身边”健康行为 构

建群众现场急救响应体系

30.江苏省无锡市：实施癌症综合防治 推动健康无锡行

动落地落实

31.黑龙江省大庆市：稳健推进糖尿病防治专项行动 筑

牢大庆市民健康基石

32.青海省：树立源头防治理念创建“四位一体”工作

模式


